GO! Freinet De Boomhut -
Kleuter (B70A)
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Maandag 06/03/23

Preisoep

Bolognaise %

Geraspte kaas
Spaghetti

Maandag 13/03/23

Tomatensoep

Kippennuggets w
Witte kool "

Puree

Maandag 20/03/23

Kervel-preisoep

Gyros %

Groentenmengeling
Rijst

Maandag 27/03/23
Aspergesoep

tomatensaus
Trivelli
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ALLERGENENINFO:

Allergenen week 1

Rundsballetjes in %-

Dinsdag 07/03/23

Tomatensoep

Kippenhaasje %
Gevogeltesaus '
Pastinaakstamppot

Dinsdag 14/03/23

Seldersoep ﬁh-
Lasagne

Dinsdag 21/03/23

Jardiniéresoep

Vissticks @A(

Bloemkool
Puree

Dinsdag 28/03/23

Groentesoep @ [
Visfilet in brévalsaus

Wortelstamppot

Donderdag 09/03/23

Pompoenensoep
Rundshamburger
Mosterdsaus
Gestoofde worteltjes

Gestoomde aardappelen™~

Donderdag 16/03/23

Juliennesoep
Kippennootjes
Veenbessensaus
Appelmoes
Gestoomde aardappelen

Donderdag 23/03/23

Wortelsoep
Kalkoenfilet
Currysaus
Ananas
Zilvervliesrijst

Donderdag 30/03/23

Tomatensoep
Vol-au-vent met
champignons
Sombrerogroenten
Rijst

BRES

Food Safety

Vrijdag 10/03/23

Tomatensoep

’-hﬂ Visfilet in brévalsaus

Spinazie
Puree

Vrijdag 17/03/23

Tomatengroentesoep
W Hesp in kaassaus
Macaroni

Vrijdag 24/03/23
Tomatensoep

Kippenworst
’ Gevogeltesaus
' Rode kool
Gestoomde aardappelen

Vrijdag 31/03/23

Boerensoep
Kaasburger
Mosterdsaus
Prinsessenbonen
Gestoomde aardappelen
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https://order.hanssens.be/nl/download-get/ MENU B70A H6FEW1 HUIDIGE MAAND_BASIS.

Allergenen week 2

Allergenen week 3

Allergenen week 4




Maandag 06/03/23

Preisoep
Quornbolognaise
Geraspte kaas
Spaghetti

Maandag 13/03/23

Tomatensoep
Vegetable sticks
Witte kool
Puree

Maandag 20/03/23

Kervel-preisoep
Vegetarische gyros
Groentenmengeling

Rijst

Maandag 27/03/23

Aspergesoep
Balletjes - tomatensaus
Trivelli
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Allergenen week 1
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Dinsdag 07/03/23

Tomatensoep
Vegetarische burger
Pastinaakstamppot

Dinsdag 14/03/23

Seldersoep
lasagne

Dinsdag 21/03/23

Jardinieresoep
Nuggets
Bloemkool
Puree

Dinsdag 28/03/23
Groentesoep

Vegetarische schijf
Wortelstamppot
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Food Safety

Donderdag 09/03/23

Pompoenensoep
Groentenburger
Mosterdsaus

Gestoofde worteltj
Gestoomde aardappelen

Donderdag 16/03/23

Juliennesoep
Vegetarische burger
VVeenbessensaus
Appelmoes
Gestoomde aardappelen

Donderdag 23/03/23

Wortelsoep
Waterzooi
Zilvervliesrijst

Donderdag 30/03/23

Tomatensoep
Vol-au-veggie met
champignons
Sombrerogroenten
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GO! Freinet De Boomhut -

Vegetarisch (B70V)

Vrijdag 10/03/23

Tomatensoep
Bloemkool - kaasburger
Spinazie
Puree

Vrijdag 17/03/23

Tomatengroentesoep
Groenten - kaassaus
Macaroni

Vrijdag 24/03/23

Tomatensoep
Shoarmaburger
Rode kool
Gestoomde aardappelen

Vrijdag 31/03/23

Boerensoep
Groentenburger
Mosterdsaus
Prinsessenbonen

Rijst Gestoomde aardappelen
BRES
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Allergenen week 2

Allergenen week 3

Allergenen week 4




* Verpakte

3 bevatten mosterd en eieren.

rﬁésterd, eieren, soja
desserts kunnen allergenen hevatten. Lees steeds di
+* Cruditeiten met dressing

06/03/23 | Preisosp * Selderij 13/03/23 | Tomatensoep * Selderij 20/03/23 _ |Kervel-preisoep * Glutenbevattende granen (tarwe) |27/03/23 | Aspergesoep * Glutenbevattende granen (tarwe)
Bolognaise  |* Glutenbevattende granen (tarwe) Kippennuggets * Glutenbevatiende granen (tarwe) * Selderi] * Soja
* Selderij * Eieren Gyros - * Melk (incl. factose)
* Mosterd * Melk (incl. lactose) Groentenmengsling - * Selderij
Geraspte kaas|* Melk (incl. lactose) * Selderij Rijst * Selderij Rundsballefjes in tomatensay* Glutenbevattende granen (tarwe)
| Spaghetti * Glutenbevattende granen (tarwe) Witte kool * Glutenbevatiende granen {farwe) - * Ejeren
* Eieren * Melk (incl. lactose) * Soja
* Selderij * Selderi] 21/03/23 | Jardiniéresoep * Selderij * Melk (incl. lactose)
- Puree * Melk (incl. lactose) Vissticks * Glutenbevattende granen (farwe) * Selderij
- *\is Trivelli * Glutenbevattende granen (tarwe)
07/03/23 | Tomatenscep [* Selderij * Melk (incl. lactose) * Eieren
Gevogeltestove* Selderij 14/03/23 | Seldersoep * Selder] Bloemkool * Glutenbevattende granen (tarwe) * Selderi
* Mosterd Lasagne * Glutenbevattende granen (tarwe) * Melk (incl. lactose) -
Gevogeltesaug* Glutenbevattende granen (tarwe) * Eieren 7 * Selderij
* Melk (incl. lactose) * Melk (incl. lactose) Purke * Melk (incl. lactose) 28/03/23 | Groentesoep * Selderij
* Selderij * Selderij - Visfilet in brévalsaus * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Mosterd * Mosterd *Vis
Pastinaakstarn|- - 23/03/23 | Wortelsoep * Selderij * Schaaldieren
- Kalkoenfilet gesneden * Mosterd * Melk (incl. factose)
16/03/23 | Juliennesoep * Selderij Currysaus * Glutenbevattende granen (tarwe) * Selderij
09/03/23 | Pompoenensos* Selderij Gevogeltestoverij * Selderij * Melk (incl. factose) Wortelstamppot -
Rundsballetjes|* Eieren * Mosterd * Selderij -
* Soja Veenbessensaus * Melk (incl. lactose) * Mosterd
Mosterdsaus |* Glutenbsvatiende granen (iarwe) * Selderij Ananas - 30/03/23{ Tomatensoep * Selderi]
* Melk (incl. lactose) Appelmoes - Zilvervliesrijst * Selderij Vol-au-vent met champignon{* Eieren
* Mosterd Gestoomde aardappelen - - * Soja
Gestoofde wori- - * Melk (incl. lactose)
Gestoomnde aaj- 24/03/23 {Tomatensoep * Selderij * Selderij
- 17/03/23 | Tomatengroentesoep * Selderij Kippeballeties * Eieren * Mosterd
Hesp in kaassaus * Glutenbevattende granen (tarwe) * Soja Sombrerogroenten -
10/03/23 | Tomatensoep |* Selderij * Melk (incl. lactose) * Mosterd Rijst * Selderij
Visfilet in bréva* Glutenbevaitende granen (tarwe) Macaroni * Glutenbevatiende granen (tarwe) Gevogeitesaus * Glutenbevatiende granen (tarwe) -
*Vis * Eieren * Melk (incl. laciose)
* Schaaldieren * Selderij * Selderij 31/03/23| Boerensoep * Selderij
* Melk (incl. lactose) * Mosterd Kaasburgerballeties * Eieren
* Selderij Rode kool - * Soja
Spinazie * Melk (incl. lactose) Gestoomde aardappelen - * Melk (incl. lactose)
Puree v ¥ Melk {incl. lactose) Mosterdsaus * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Melk (incl. lactose)
* Mosterd
Prinsessenbonen * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Melk {incl. lactose)
Gestoomde aardappelen -




* Raadpleeg steeds online de actuele

* Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderi]

mosterd, eieren, soja en sesam bevatten

rd en eferen.

: Tomatensoep * Setderij 20/03/23 | Kervel-preisoep * Glutenbevattende granen (tarwe) 27/03/23 | Aspergesoep * Glutenbevatiende granen (farwe)
Quombolognaise * Glutenbevattende granen {tarwe) Vegetable sticks * Glutenbevattende granen (tarwe) * Selderif * Soja
* Eieren * Hieren Vegetarische gyros * Soja * Melk (incl. lactose)
* Selderi * lﬁos{erd Groentenmengeling - * Selderi
* Mosterd Witte kool * Glutenbevattende granen (tarwe) Rijst * Selderij - * Glutent ttende granen (tarwe)
Geraspte kaas * Melk (incl. lactose) * Melk (incl. lactose)} - * Eieren
Spaghetti * Gi ittende granen (tarwe) * Selderij * Melk (incl. factose)
* Eieren Puree * Melk (incl. lactose) 21/03/23| Jardinié * Seiderij * Selderi
* Selderij - Nuggets * Gl ttende granen (tarwe) Trivelll * Gluter de granen (tarwe)
- * Gl gitende granen (gerst) * Eieren
14/03/23 {Seldersoep * Selderi] Bloemkool * Glutent de granen (tarwe) * Selderi]
07/03/23 ep * Selderij lasagne * Glutenbevattende granen (tarwe) * Melk (incl. lactose) -
Vegetarische burger * Glutent tiende granen (tarwe) * Eieren * Selderij
* Eieren * Melk (incl. jactose) Purse * Melk (incl. lactose) 28/03/23} Groentesoep * Selderij
Gevog (vegetaris|* Glutent de granen (tarwe) * Selderij - Vegetari schijf * Gl ttende granen (tarwe)
* Melk (incl. lactose) * Mosterd Bruine saus * Gluter je granen (farwe)
™ Selderij - 23/03/23 | Wortelsoep * Selderq Wortelstamppot -
* Mosterd Waterzooi * Eieren -
Pastir pot - 16/03/23 P * Selderi] * Melk (incl. lactose)
- Vegetarische burger * Glutenbevattende granen (tarwe) * Selderij 30/03/23 | Tomatensoep * Selderij
* Eieren Zilvervliesrijst > Selderi Vol-au-veggie met champigno|* Gluter de granen (tarwe)
09/03/23 | Pomy * Selderij Veenbessensau: * Melk (incl. lactose) - * Eieren
jer - * Selderij * Soja
Mosterdsaus "Gl attende granen (tarwe) Appelmoes - 24/03/23 | Tomatensoep * Selderi] * Melk (incl. laciose)
* Melk (incl. lactose) Gestoomde aardappelen |- Shoarmaburger * Glutent ttende granen (tarwe) Sombrerogroenten -
* - (vegetarisch) * Glutent ttende granen (tarwe) Rijst * Selderi]
Gestoofde wortelijes - * Melk (incl. lactose) -
Gestoomde aardappelen |- 17/03/23 | Tomatengroentesoep * Selderij * Selderij
- Groenten - * Gl granen (tarwe) * Mosterd 31/03/23 | Boerensoep * Selderij
* Eferen Rode kool - Groentenburger -
10/03/23 | Tomatensoep * Selderij * Melk (incl. lactose) Gestoomde aardappelen - Mosterdsaus * Glutenbevattende granen (tarwe)
Bloemkool - kaasburger |* G ttende granen (tarwe) Magaroni *Gl de granen (tarwe) - * Melk {incl. lactose)
* Eferen * Eieren * Mosterd
* Melk (incl. lactose) * Selderi] - Prinsessenbonen * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Sesamzaad - *Melk (inc!. lactose)
Spinazie * Melk (incl. lactose) Gestoomde aardappelen -
Puree * Melk (incl. lactose)




